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- Studenti vysokych $kdl — kontrola negativnych
afektov, akymi su hnev a uzkost’. Tento motiv je
silnejSi u zien.

- Ziaci zakladnych a strednych $kél - zvedavost’
a tuzba vyskusat’ nieCo nové su najCastejSie
uvadzanymi motivmi siahnutia po prvej cigarete,
potreba redukovat hnev a uzkost’ zasa najCastejSimi
dévodmi pokraCovania vo fajCeni.
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Fajciari su charakterizovani:

BIG 5 - vy$Sia miera neuroticizmu, impulzivita, vysoké
skore v Skale hladania vzruSenia), nizka seba-
disciplina (nedostatok vytrvalosti).

Eysenck — vysoka miera extraverzie, psychoticizmu
(len u zien)
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AKky je vsak suvis medzi osobnostou
a dovodmi fajcenia mladych ludi”?
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832 vysokoskolakov z Prirodovedeckej Fakulty
a Lekarskej Fakulty UPJS a Technicke] univerzity
v Kosiciach.

279 respondentov vyplnilo dotaznik motivacie
fajCenia.

priemerny vek 20,5 rokov (smerodajna odchylka
1,34)

48% muzov
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Smoking Motivation Questionnaire (SMQ)
- 36 poloZiek. Skaly:
(1) kontrola negativnych afektov (anxieta a hnev)
(2) odpocCinok a relaxacia
(3) intelektualna stimulacia
(4) navyk
(5) spoloCenska atraktivita

Eysenckov osobnostny dotaznik (EPQ-R )
- 24-poloZkova skratena verzia. Skaly:
extraverzia, neuroticizmus, psychoticizmus a Izi skore.
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Vztah medzi frekvenciou fajCenia
a osobnost’ ou
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Osobnost’ a motivy fajCenia
MUZI

0,41%%% | (,31%%*

0,18*
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Osobnost’ a motivy fajCenia
ZENY
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Soc. relax |navyk |uzkost |Intel hnev
Atrakt. Stimul.

neuroticizmus 0,38%

Viac ako 6 cig.
neuroticizmus 0,39** |0,33* |0,59*%** | 0,40** |0,40**
Psychoticizmus -0,33*
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Soc. relax |navyk |uzkost |Intel hnev

Atrakt. Stimul.
neuroticizmus 0,45%** | (0,28* 0,35*
psychoticizmus 0,35*% |0,35*

Viac ako 6 cig.
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U muzov, extraverzia suvisela s frekvenciou
fajCenia, nesuvisela vSak so Ziadnym z
dovodov fajCenia. Neuroticizmus naopak.

* U Zien vysledky menej jednoznacne.

e PreCo?



 Vyznamny vztah medzi osobnostnymi
charakteristikami a dovodmi fajCemia
u muzov silnych nie vsSak slabych fajCiarov
a naopak u zien slabych nie vSak silnych
fajCiarok.

e PrecCo?



maria.bacikova@upis.sk
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